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Para que todas as crianças 
tenham vida em abundância

INSTITUCIONALINSTITUCIONAL



Cuidar da infância é uma responsabilidade de todos, isso mostra um compromisso
com o futuro das crianças. A pastoral não tem só um compromisso social, mas busca
transparecer esperança, amor e empatia para as famílias. Nossa visão é com base na
fé, mas também em sonhar com uma sociedade melhor e mais disposta a ajudar,
contribuindo nessas mudanças que de pouco em pouco faz uma grande diferença. 

Dom Frei Severino ClasenDom Frei Severino Clasen
Palavra do presidente da Pastoral da Criança

A Pastoral da Criança é uma resposta para todos aqueles que desejam um
mundo melhor, foi fundada com base na fé, amor e auxilio correspondendo
ao chamado de Jesus.  Ao longo dessa caminhada a Pastoral em união com
os voluntários fazem um trabalho humanitário unindo a empatia e a vocação,
transformando realidades e reacendendo esperança na vida das famílias
mais vulneráveis.   
 
 

Maria Inês Monteiro de FreitasMaria Inês Monteiro de Freitas
Palavra da coordenadora nacional da Pastoral da Criança



A Pastoral da Criança é um organismo de ação social da Conferência Nacional dos Bispos do
Brasil (CNBB), fundada em 1983 pela médica pediatra Dra. Zilda Arns Neumann e por Dom
Geraldo Majella Agnelo.

Inspirada pelos valores do Evangelho, nasceu com a missão de promover o desenvolvimento
integral das crianças, desde a gestação até os 6 anos de idade, fortalecendo famílias e
comunidades por meio da solidariedade, do cuidado e da partilha do saber.

QUEM 
 
QUEM 
 SOMOS SOMOS 



Ao longo dos anos, a Pastoral da Criança tornou-se
referência em ações comunitárias voltadas à saúde,
nutrição, desenvolvimento infantil e cidadania, se
destacando no combate à desnutrição e à
mortalidade infantil ao longo das últimas
décadas. 

Presente em todo o Brasil e também em países da
África e América Latina, a instituição segue
transformando vidas por meio da atuação
comunitária e da partilha do saber.Vídeo Institucional 

REFERÊNCIA SOCIALREFERÊNCIA SOCIAL

https://www.youtube.com/watch?v=i8a0ahahyG4
https://www.youtube.com/watch?v=i8a0ahahyG4


Promover o desenvolvimento
integral das crianças, do
ventre materno aos 6 anos,
à luz da evangélica opção
preferencial pelos pobres.

Trabalhamos por um mundo
sem mortes materno-
infantis evitáveis e onde
todas as crianças, mesmo as
mais vulneráveis, vivam em
um ambiente favorável ao
seu desenvolvimento
 (cf. Isaías 65,16).

Ética (transparência, honestidade,
justiça e equidade)

Simplicidade

Não discriminação

Valorização das crianças,
gestantes e famílias

Proximidade: ir ao encontro

Multiplicação do saber

Alegria em servir

Compromisso com os resultados

MISSÃOMISSÃO VISÃOVISÃO VALORESVALORES



Nossa
inspiração
Nossa
inspiração
Dra. Zilda Arns dedicou sua vida à promoção da saúde,
da dignidade e dos direitos das crianças, gestantes e
idosos, especialmente das famílias mais vulneráveis.
Com fé, sensibilidade e compromisso com a vida,
transformou solidariedade em ação concreta, levando
esperança a milhares de comunidades no Brasil e no
mundo. 

Um legado vivoUm legado vivo
À frente da Pastoral da Criança, desenvolveu um
trabalho reconhecido internacionalmente pela
capacidade de salvar vidas. Sua missão ultrapassou
fronteiras e lhe rendeu indicações ao Prêmio Nobel da
Paz.

“Talvez seja esse o segredo da Pastoral da Criança: milhares e
milhares de líderes comunitários dizem que são tão felizes
nesse trabalho cotidiano de fé e vida, em busca da
transformação de suas comunidades”.

Dra Zilda Arns NeumannDra Zilda Arns Neumann



Nas últimas décadas, o Brasil alcançou importantes avanços na saúde, na assistência social e
na garantia de direitos para crianças e famílias. A redução da mortalidade infantil, a
ampliação da vacinação e o fortalecimento das políticas públicas contribuíram para
melhorar as condições de vida de milhões de brasileiros.

Apesar desses progressos, a pobreza e a vulnerabilidade social ainda afetam milhões de
crianças, especialmente na primeira infância. Além de desafios históricos, como a
desnutrição e a insegurança alimentar, surgem novas preocupações que impactam
diretamente o desenvolvimento infantil, como o crescimento da obesidade, o uso excessivo
de telas, os atrasos no desenvolvimento e as situações de violência e abuso. 

É nesse contexto que a atuação da Pastoral da Criança continua sendo necessária, de
forma complementar ao poder público, acompanhando famílias e promovendo o
desenvolvimento integral das crianças.

Problema social 
& Pastoral
Problema social 
& Pastoral



Números da primeira infância no BrasilNúmeros da primeira infância no Brasil

DADOSDADOS

40%40% das crianças de até 6 anos vivem em situação de pobreza
(8,2 milhões)

14,4%14,4%das crianças de até 6 anos vivem em situação de pobreza extrema
(2,9 milhões)

12,4%12,4%

Crianças com obesidade 
ou sobrepeso:

Crianças com baixa
 estatura para a idade:

9,8%9,8%

fonte: fundadação Abrinq

Fonte: Relatório de atividades da
Pastoral da Criança - 2025. 

Fonte: Relatório de atividades da
Pastoral da Criança - 2025. 



Celebração da Vida: 

Visita domiciliar: 

Como atuamos Como atuamos 

A visita domiciliar é uma das principais formas de atuação da
Pastoral da Criança. Por meio dela, os líderes voluntários
acompanham mensalmente as gestantes e as famílias, levando
orientações e fortalecendo vínculos de confiança e proximidade.

A Pastoral da Criança atua diretamente nas comunidades, por meio de
líderes voluntários que acompanham gestantes, crianças e suas
famílias, promovendo saúde, nutrição, desenvolvimento infantil e
cidadania. Esse trabalho é realizado com base na proximidade, na
escuta e na valorização da realidade de cada família, contribuindo para
o desenvolvimento integral da criança desde a gestação.

A Celebração da Vida é um momento mensal de encontro entre as
famílias e a comunidade, no qual são celebrados o crescimento e o
desenvolvimento das crianças acompanhadas. É uma ação que
reúne cuidado, convivência e valorização da vida. 



Os primeiros 
1000 dias
Os primeiros 
1000 dias
O cuidado começa ainda na gestação, pois os
primeiros 1000 dias de vida (da gravidez aos dois
anos) são decisivos para a saúde e o
desenvolvimento da criança.

Nesse período, alimentação adequada, vínculos
afetivos, acesso à saúde e estímulos corretos ajudam
a prevenir doenças e favorecem uma melhor
qualidade de vida, permitindo que a criança alcance
todo o seu potencial.



Projetos & ações Projetos & ações 
Além da campanha dos Primeiros 1000 Dias de Vida, a Pastoral da Criança realiza
continuamente ações de cuidado e campanhas educativas que promovem a saúde, a
nutrição, o desenvolvimento infantil e a cidadania nas comunidades. Entre essas
iniciativas, destacam-se:

Acompanhamento nutricional 

Realização de avaliações periódicas de peso, altura e cálculo do IMC, além de orientações
personalizadas às famílias, contribuindo para a prevenção da desnutrição, da obesidade e de
outros problemas relacionados à saúde infantil. 

Aleitamento Materno

Incentivo ao aleitamento materno exclusivo até os 6 meses de vida e complementado até os
2 anos ou mais, fortalecendo o vínculo entre mãe e bebê e contribuindo para o crescimento
da criança. 



Em um mundo cada vez mais vidrado nas telas, sabemos que o brincar é essencial para
o desenvolvimento das crianças. Por meio desta ação, a Pastoral da Criança incentiva e
valoriza as brincadeiras como parte fundamental da infância, contribuindo para o
desenvolvimento físico, emocional, social e cognitivo.

Brinquedos e Brincadeiras

Articulador da Pastoral da Criança

A ação do Articulador da Pastoral da Criança fortalece a participação da comunidade
na promoção da saúde e na melhoria das condições de vida das famílias
acompanhadas. Por meio dessa atuação, voluntários capacitados estabelecem um elo
entre as comunidades, os serviços públicos e os espaços de participação social.

Alimentação e hortas caseiras

A alimentação saudável é fundamental para o crescimento e o desenvolvimento das
crianças. Por meio desta ação, a Pastoral da Criança orienta as famílias sobre a
importância de uma alimentação equilibrada, valorizando alimentos naturais, regionais e
acessíveis.



Impacto geradoImpacto gerado
Atualmente, a Pastoral  da Criança acompanha, em média:

9.091

19.354

150.657

11.303

7,7

Número de Gestantes

Número de Líderes

Crianças Acompanhadas

Comunidades Acompanhadas

Crianças por Líder

Ao longo de 42 anos, milhões de vidas
foram salvas e transformadas!



Formação de líderesFormação de líderes

AplicativoAplicativo

Os líderes voluntários da Pastoral da Criança recebem
formação estruturada, baseada em estudos
científicos atualizados e desenvolvida por uma equipe
multidisciplinar em parceria com o Ministério da
Saúde, universidades e outras instituições. Essa
preparação garante um acompanhamento seguro e de
qualidade às gestantes e crianças nas comunidades. 

Na Pastoral da Criança, os líderes voluntários utilizam o
aplicativo Pastoral da Criança + Gestante para apoiar
as visitas domiciliares e outras ações comunitárias.
Pelo aplicativo, têm acesso a formações contínuas,
conteúdos de apoio e ao registro das atividades
realizadas. Esses registros contribuem para qualificar o
acompanhamento das famílias e permitem a avaliação
técnica dos dados coletados.



Seja um
parceiro 
Seja um
parceiro 

A continuidade das ações da Pastoral da Criança é possível
por meio de parcerias e doações de pessoas e organizações
comprometidas com nossa missão.

Sua contribuição fortalece todas essas iniciativas voltadas ao
acompanhamento de crianças, gestantes e famílias, permitindo
que o cuidado chegue especialmente nas comunidades mais
vulneráveis e mais distantes.



Como 
ajudar?
Como 
ajudar?

 Doações Diretas  Doações Diretas 

Para fazer a doação
incentivada, entre em contato
Para fazer a doação
incentivada, entre em contato

captacao@pastoraldacrianca.org.br

(41) 99757-0092

doe.pastoraldacrianca.org.br

Você ou sua organização podem ajudar a transformar
vidas das seguintes formas

As doações livres não têm incentivo fiscal e não
podem ser abatidas na declaração anual do imposto
de Renda,. Para outras formas de doação.

Acesse o nosso site ou entre em contato.

Portal de doaçõesPortal de doações

Pessoas físicas e jurídicas podem contribuir
diretamente pelo PIX.

Outras DoaçõesOutras Doações



 Parcerias 
& apoio
 Parcerias 
& apoio

Parceiros em Projetos e Programas 

Parceiros técnicos Parceiros  Institucionais

Doações espontâneas efetuadas através de faturas de
Energia elétrica nos Estados: AL, BA ,CE, ES, GO ,MT, PA, PR, RJ,
SC, SP E TO

Unicef. Fundação Grupo Esquel. Organização
Pan-Americana de Saúde (Opas). Conass.

Conasems. Sociedade Brasileira de pediatria
(SBP) > Febrasgo. Federação das Apaes.

Universidade de São Paulo (USP).
Departamento de nutrição. Universidade

Federal do Paraná (UFPR). Centro de Pesquisas
Epidemiologicas UFPel.



Siga a Pastoral da CriançaSiga a Pastoral da Criança

pastoraldacrianca.org.br

pastoraldacriancaoficial
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