
 

RELATÓRIO DE IMPACTO E RESULTADOS: PROJETO ALQUIMIA TÊXTIL 

 

O projeto Alquimia Têxtil, uma iniciativa do Instituto InMag, consolidou-se como um 
modelo de excelência em inovação social e economia circular aplicada à moda. 
Atuando em ciclos ágeis, o projeto atendeu ao todo 26 mulheres em suas duas 
edições, das quais 22 chegaram até a fase final e concluíram a capacitação (13 
na primeira edição e 9 na segunda). Esse grupo diversificado — com idades entre 
20 e 76 anos — transformou resíduos têxteis industriais em produtos de alto valor 
agregado, atestando o projeto com nível de satisfação máxima (NPS com notas 
entre 9 e 10). 

1. Sustentabilidade, Economia Circular e Mitigação de Resíduos  

O projeto atuou diretamente na mitigação do impacto ambiental da indústria 
esportiva ao reaproveitar 8,8 kg de retalhos de tecido plano provenientes da 
fabricação de kimonos (cálculo base de 0,4kg por peça produzida). Através de 
modelagens estratégicas, alcançou-se um índice de aproveitamento de resíduos 
entre 50% e 80%. 

As 22 bolsas desenvolvidas na capacitação foram projetadas sob o princípio do 
Design Regenerativo: possuem um ciclo de vida estimado em 4 anos de uso diário, 
são de fácil reparação e 100% das alunas relataram uma mudança radical de 
perspectiva, passando a ver "valor onde antes viam apenas lixo". 

2. Impacto Social e Desenvolvimento Humano  

A metodologia integrou saúde mental, design thinking e costura. Essa abordagem 
garantiu que o espaço fosse de cura e rede de apoio. A totalidade das mulheres 
relatou ter se sentido "muito acolhida e segura", resultando em um forte salto de 
autoestima. O projeto despertou o efeito multiplicador, já que as alunas 
expressaram motivação para ensinar o que aprenderam a outras mulheres de suas 
comunidades. 
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3. Viabilidade Econômica e Inovação  

Ao transformar o que seria descartado em acessórios com valor de mercado 
estimado em R$ 80,00 por unidade, as 26 mulheres geraram, apenas durante as 
aulas, um valor bruto total de R$ 2.080,00 em produtos finais. A experiência 
despertou de forma unânime a vontade de empreender, evidenciando o upcycling 
como ferramenta de independência financeira. 

 

4. Projeção de Escala e Geração de Renda (Cenário Mensal)  

Validada a viabilidade técnica e comercial, projetamos o impacto de médio prazo do 
projeto. Se as 26 mulheres formadas produzirem e venderem apenas 10 peças por 
mês cada uma, os resultados locais seriam: 

●​ Produção: 220 peças sustentáveis inseridas no mercado mensalmente. 
●​ Impacto Ambiental: 88 kg de resíduos têxteis desviados de lixões e aterros 

todos os meses (mais de 1 tonelada por ano). 
●​ Impacto Econômico: Injeção de R$ 20.800,00 por mês na economia das 

comunidades locais. 
●​ Geração de Renda Individual: Uma renda extra de R$ 800,00 mensais para cada 

mulher participante, trabalhando de casa e transformando lixo em luxo. 
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Eixo de Impacto Indicador / Métrica de 
Sucesso 

Dados Comprovados e Detalhamento 

Alcance Direto (Público) 26 Mulheres Atendidas 
(22 Formadas) 

Total de mulheres impactadas em 2 
edições (retenção de 84% de conclusão do 

curso). Diversidade de 20 a 76 anos. 

Sustentabilidade 
(Realizado) 

8,8 Kg de Resíduos 
Reaproveitados 

Desvio prático de retalhos de kimonos 
durante as aulas de capacitação, gerando 

22 produtos ecológicos. 

Viabilidade Econômica 
(Realizado) 

R$ 2.080,00 de Valor 
Bruto Gerado 

Transformação de resíduos em 22 bolsas 
com valor de mercado validado em R$ 

80,00 a unidade durante os dias de curso. 

Projeção de Impacto 
Ambiental 

88 Kg de Lixo Evitados 
por Mês 

Estimativa mensal de desvio de aterros 
sanitários se cada aluna formada produzir 

10 peças/mês. 

Projeção de Geração de 
Renda 

R$ 20.800,00 Injetados 
Mensalmente 

Potencial de faturamento mensal conjunto 
do grupo (R$ 800,00 de renda extra 
garantida por mês para cada aluna 

vendendo 10 peças). 

Economia Circular Design Regenerativo de 
Longa Duração 

Confecção de bolsas com ciclo de vida de 
4 anos, focadas em fácil reparação e 

reaproveitamento. 

Mudança de Mentalidade 100% de Nova Visão 
sobre o Descarte 

Unanimidade entre as alunas na 
compreensão do valor do resíduo 

(mudança de cultura do lixo para o luxo). 

Empreendedorismo Despertar de Novos 
Negócios 

Geração unânime do desejo de 
empreender e alta confiança técnica para 
criar novas peças de upcycling do zero. 
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Desenvolvimento Humano Acolhimento e 
Autoestima (100%) 

Segurança psicológica atestada por todas, 
aumento da autoconfiança ("mais fortes") e 

criação de laços e amizades. 

Satisfação e Legado (NPS) Excelência Máxima 
(Notas 9 e 10) 

Altíssimo índice de aprovação da iniciativa. 
Palavras das alunas: "Maravilhoso", 

"Realizada" e "Encorajada". 
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